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Si te invito, ¢ soy machista?

La lucha por la igualdad de géneros encuentra hoy a muchos hombres
desorientados a la hora de adaptarse a los nuevos cédigos de la seduccion

Sebastiin A. Rios

", adviert deparea

fa

1AS CIFRAS QLUE NOS TOMAN EL FULSD

£Qué miran los argentinos en las
etiquetas de los productos?

Los mgredientes

Las grasas rans

Contenido de sodico

Losvalares
nutricionales

E

10 preguntas para...

Sacar un crédito y dejar de
ser un “inquilino perpetuo”

Desde endeudarse en un pais como este hasta qué son
los UVA, las dudas se multiplican al pedir un préstameo

Lauvra Reina
LANACHON

sieguida se acuerda de la historia de
camosuspadres perdieronacasaen
la gue vivian a raiz deun cn'dl[oqm

Ulises Segura siempre se resigno

leshizoimy pagando

unaiden: ser un inguili
Desde que se fue desu r.‘m pu[r:rrul
d

1 ucha

hmlabr:z ‘eridito’ yﬂcmbls Noguie-

past por varios v d: il {3
mentos que no ierminaban nunca
de convertirse en su hogar, Peroesa
1>¢1‘m>mﬁnhwcs-ldnmbmndo alos
42afios

re saber nad: VOSaue uno
;'npmkmswna Medicequeesun

500 ENOTTNE el ¢St pals”. cuenta
Ulis\\ que encaja justo dentro del
perfil

mino, I il ',. § ell idea

de alquilar por siempre. Con unos
ahorros y un sueldoen relacidn de

personas entre los 35y
Ius 45 afios con ingresos familiares
que oscilan los $ 33000y piden, en

LANALION

“Te quicro invitar, pero no quieroe gue

pienses que soy machista”, cuenta Mi-

lagros Andaluz que Ie dijo un chico con

el que salio a tomar una cerveza cuando
5 Doscervea

mente, eraloqueconsignaba el ticketque
¢l mozo habia dejado sobre la mesa. “Le
dije ‘quedate tranquilo, pere me parece
que estaria bien si pagamos a medias’ y
asl fue -relata esta actriz y profesora de
cantode 30afios-, P«J me muli.mqlll.‘ me
quieraninvitar,
ta fnvitar yo o que pague
QU RO ME GUST e () SUTTIA COMO
algo natural que es el vardn el que tiene
que pagar en una salida”,

Directa, Hana, la declaracion de inten-

mEgLs-

amedias. Lo

nalista Juan Pablo Capdevielle. docente
dela Instituckin Fernando Ullea,
“Antes, cuando esperaba un colectivo,

\’\IC[\’ORl muﬂo nusﬂ:mn dl. qut‘lorms dependencia, mira con buenos ojos

el tema de sacar un crédito. Peroen-

promedio, LS millones de pesos, Con-
timiaen lapigina 6

dc 45 anos, separado desde hace un mes

i habia 10 muj lafilad demi,
las dejaba pasary luego subja yo -cuen-
ta Ray Cifre, disefiador grificoy dlmacr

decinc bon- Hubo
nmnlmsmmbwsyrsl.amu-s EN una etapa
de mucha sensibilidad; entonces tengo

detearode32anos-, |
i smtpasév:\rlsa\-ucsqut a] oe=
deer el paso una mujer se enoje y me diga
‘por qué. sisomoes iguales’. Y me sentia
mal porque a mime ensefiaron que era

abro una puceta para pasar la sostengo
para que pase quicn viene detris. Hoy s
Ia mujer me dice ‘pasd’ no insisto: trata

DE CULTO

que intentar ser | correcto,
sobre todo en las primeras instancias,
hasta que la gira persona conogca como
soy. El puntoesdescubrir donde estael |-
mite, para ser caballero perosin quedar

enaffside”,
Clan}qul: I:l cln:ﬁlir:m nD alxﬂr_' exclusi-
cede qln. son las propias mujeres las que
un i nntlgnml:zn o

Ii" Ia s _ =
expresiondela
dulzura

Elaberadas con uvas felizmente
afectadas por la llamada “podre-

tengo adelante demande”.
“Esciertogue hoy el hombre se encuen-
\racon cherto desconciertoa la hora de

q
pienses que soy machista™ permite ilus-
trar lo que muchos hombres temen ala

“agregad
“Muchos hombres (y mujeres también)
estin confundidos porgue los codigos

ar i propios del cortejo son lei-

b PR, Ihechod P Ja0ia

gusm;, que de: sean conom—la En unwn acion, cuando no es

I quelalucha <sefiala, porsu parte,

por laigualdad d prike- P Miguel Espeche, coor-

ticz 2 tod i Vil imbitos,no  dinador del Programa de Salud Mental
on  Barrial del Hospital lemno

mmmomdad el pnmudﬁlogo ola pri-
mera cita, al entrever que cualquier ges-
1o deatencidn o gentileza hacia la mujer
puede ser leido como un acto de menos-
precio o, incluse, como el indiclo de un

dumbre noble”, los vinos dulces
(tardios) provenientes dela re-
gi6n de Tokaj, Hungria, han sido
sternpre sindnimo de lamdbs akta
calidad y. también, de lujo. Des
puds de aftos de ausenciaenla
Argentina, pronto estard disponi-
ble uno de sus mejores exponen-
tes, el Royal Tokaji Blue Label 5
Puttenyos (los “puttonyos” indi-
can el nivel de dulzor), para dar
cuentade esa magia que se obtie-
nede un perfecto equilibrio entre

por conviceidn apor |mposr||rs preten-

ita modales
“A mi de chico me ensefiaron que cuan-
do uno invitaba auna chica a salir habia
que pagar la cuenta ~dice Roy Cifre-. Al
dinde hoy, cuando salgo con alguien por
primeravez ledigo ‘me gustaria invitarte
yo'. Pero ya no veo como normal eso de
simplemente sacar la billetera y pagar,
COMO AMPOCo Me QUSE GUE en una sa-
lida la mujer dé por sentado que paga €l
vardn. No tengo problema en pagar yo,

Eneste contexto, interpre-
tanun papelarmadoa panil che: fi

pers ch encucniro con Una mu- acidez y dulnura.e

tos —aveces contradictorios incluse- de
discursos que describen el deber ser del

Jerquent legar lacuentano

mecae bien”.
“Haceunmessaliconunachica,ycuan-

dola Em:z bushrk. avisé por WhatsApp

juegode dominacion en clernes ipog i el auto
“Abrirlela puertadel mujer.  Otros, Il urfean -un-nm Javier Ferndndez, de 39 afos-,
acompafiarla ¢n unacharla por la calle le cambio con idad: no  Ella bajé v euando me vio le hice un ges-
instindolaacaminarporelladodelapa- i pods ita  to para que seacercaraal aute. Peroella Vinculos MESA PARA DOS
red, tenderle 1a mano paraque descien-  un il i ¥ i como
dadeun coch erderle ol asient un dansialah enelbaresella  dand ferg perabagqueyoba-
transporte publlmwnooe:umbm\quc quben saca la billetera, Pe fenesmids  jaradel auto, Iy it la dadesu - 7 aing
...pamal desori ils casaabuscarla yleabrierala puerta para L‘]S Ventd]d& de
I 1 de mavor edad, que tras aftos (o décadas)  que subiera”, Contintaenla pigina2 exponer a l()S
chicos al
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El helado se reinventa a partir de la cocteleria .
Gastronomia

Cada vez surgen mas sabores elaborados sobre la base de bebidas alcoholicas; los tragos
saltan la barra para llegar al mostrador de las heladerias boutique o de reconocidas cadenas

Moscow Mule. Cynar Julep,
Campari Orange, Branca Cola,
Pifia Colada, Irish Cream, Gin,
La lista sigue, y cualquiera dirfa
que se trata de una tipica carta
de tragos, Salvo por un detalle;
Tos cocteles vienen en formato
de helado.

Si, Alchemy (alquimia en es-
partol) es una heladeria (en rea-
lidad, se hacen amiar ice cream
barjen Palerma pococonvencio-
nakgue, comosunombre loindi-
ca, se dedica a elaborar mezclas
de lo mas curiosas pero delicio-
sas en ¢l paladar, Las que se ba-
sanenbebidasalcohdlicassonde

Miami. Sus

que se trata de llevar el sabor del
vinoy 1os licores mds alli ded esta-

ca: Fredd ba desacarel gusto
Baileys (en formato radicional y
tableta, con cobertura de choco-

do tiquide. Entre los
destacados estdn The Highland
Truffle (un helado single malr
hecho con el Macallan 12 afos):
The Tangerine Mimosa (a base
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Despejar todas las dudas antes de pedir un crédito

Desde que surgieron, los UVA se convirtieron en el modo mds accesible de tener una vivienda propia; dos especial

g

sa, los precios se mantienen”,
Oudlora también lleva tranguili-
dad: "Una vez que tengo el crédito
I variable mas importanie noes el
délar,sino lainflacidny el salario. E1
crédite se ajustard wdos los meses
alapardelainflacidn (tantolacuo-
tacomoel capital). Pero lavariable
misimportanteesclsalario.Sielsa-

responden las consultas que surgen antes de aspirara uno y sugieren prestar atencicn a cuestiones menos conocidas

Viene de tapa

La principal razdn por la que los
UVA son tan populares es porgue
ofrecen una cuota inkcial similar al
precio del alguiler gue ya estin pa-
gando (la mayoria son Inguilines).
Casi todos seendeudan a mis de 20
afios. "Loatractivode estos créditos
esque la barrera de ingreso es muy
baja y resultan muy accesibles, La
cuotainicial puede representar ape-
nasunterciode laque seaplica para
uncréditohipotecariotradicional de
asa fija. Esta barrera de accesotan
bajaatientaatodoinguilinoadarel
gransaltoy convertirseen propleta-
rio”, dice Mariano Qtilora, director
dela Escuela Argentinade Finanzas
Personalesyautordel libro Créditos
UVA laguindefinitive (Sudamerica-
na) de reciente publicacion.

Pero. a pesar deestas facilidades
de acceso geonviene sacar un crédi-
o en un pais como ¢l nuwestro? ;A
cudntosafios? 2Qué pasacon lasuba
deldélar? ¥ lainflacion? Cuestiones
complejas que son contestadas por
Ouilora y Mariano Sardans, CEO de
FDI, gerenciadora de patrimonios.

o 4Conviene endendarsea
tantos afios para comprar
unacasaenun pais tancam-
biantecomoel nuestro?
“En la Argentina, por los vaivenes
delaeconomia que ya todos coroce-
mos, lagente que sacd cridites perdid

.

——_ F

lari lainfl noveya
wener problemasde pago-sosticne-,
Avin en el peor de los casos, cuan-
dola inflackdn supere en mis de 10
puntos porecntualesal salario, cstos
créditos incluyen una cliusula que
obligaal banco (5i el cliente lo soli-
citaa extender el plazo para volver
afinanciar hasta ¢l 25% del monto
del préstama”.

o (Esmejor aspirar auna pe-
quedia vivienda o apostar
porladefinitiva aungque haya
queend mas?

“Es €0ma un auto; gme compro
un supérauto para usarlo una vez
POT SEMand o uno que necesito,
mias eficiente, de menor valor, por
el que voy 8 pagar menos patente v
seguro?”,se pregunta Sardans. "Con
la casa es lo mismo: uno no deberia
comprar o gastar mis de loque ne-
cesita. No solo es el monto. sino el
costo de oportunidad del dinero a
inmovilizar, Es plata que resignids
parainversionesalternativas o mas
eficientes. Lo normal y conveniente
5 ir pocoa poca”,

oaﬂcréditolncluyelus gastos
deescrituray timbreo?

“Ne, los gastos hay que pagarlos
aparte. Secalcula gue es entreun 5y
10% delvalordela propledad”, afirma
Otilora.

0 ¢Existe unlimite minimeoy
maximo de edad para sacar
uncréditode este tipo?

“La edad del solicitante jucga un

AT

1", afirma el director de

Iru 'I;‘scut-l.a Argentina de Finanzas
T |

casas, empresas. Peroen paisesde-  un crédito con ajuste variable. En - senta un gran cambio respecto del de cancelacidn serfin un ParaOtabora, lel: “gho- oMo
1i; | l erésd fe cambio, loscrédites UVA soncrédl-  préstame radicional porque estis imp paral rrar” fi ysacrificarelpre-  edadlimite paractorgarel crédimlos
vital importancia para la cconomia  tosenlos quela cuotao el capital se  pagando centimetros cuadrados,  dores de erédito -sostiene—. Sihay  sente.” i 5 i 1 atoria ~sostie-
dewn pais. Lopri [ dexados o af ol Cada mes va: lando superfi- bx fi deUVA  permita pagar ne— Aquellas I T
para gué guiero un crédito, Siespa-  por la inflacién mds una tasade in-  ce,metros cuadrados dedeudaque  + 7%y endosafios, debidoalacom-  didad, preficrosacarunplazomayor — encima de los 40 afios, el sistema les.
rapagargastoscormientesporqueme  terés”, dice Dtilora, que agrega que  adquiriste. Sindudasesunconcepto  petencia por atraer clicntes otrote  yladi iaentrelacuctaymica-  suele prestar porun plazode 30afios
i y gasta 20, di 1 st bian absol i o ofrece IVA+4%, loc ientese-  pacidad ro.ahorrareimertic  ydebenasumir menos plazoy poren-
que es un i " pa- riap i el dinero y construir pecicde  deunac
Perosiespamaccederaunacasapro-  rala compra de una casa porgl e ¢Es acudira gestionar queofre-  fondo deemergencia porsi enalgi menor capital”,
pia y con esosalis de b incertidum-  Unidady Valor Adquisitive(LIVA) ficial itarl lque  ce mejores condiciones, Peroalos  momento o crédito ajusta por enci-
bredel alquiler que hay que renovar ( v S0y made I i s iCualeslaletrachicaala
cada dos aftos ¥ no sabés bajo qué  de un milésime de metro cuadrado “La mejor dacidnesiral  antes | Tt que hay que prestar mas
P i “El Banco Ct que tenga la tasa de interés  sulas de precancelacion altas para e‘f"
essf,vale la pena”.asegura Sardans,  que 1000LVA eq lorig mids baja. Obvi en bosban-  que o te vayas, Enun futuro, con délarolainflacts disp “Yodiria queson las el las de
que destaca que sacar unode estos  alvalor ImiEste © cicntacco-  lacompetencaguesevaaplantear  ran? precancelacion”. afirmaSardans. No
créditos, en este contexto, noesuna  valor Inicialmente se fijéen $14.053  bra haberes facilitan las cosas.pero  entre bancos, esasclinsulassegura- “No pasa nada”, Sard hayle b lohayg) cls
operaciin dealtoriesgo, el 31 de marzo de 2016, Y seactualiza  siunocalificaparaunbancodeberia  mentevana bajary seusardncome  que justifica su resp dtwema  fosr criditos”, admite
en funcidn dela inflacion minorista  calificar para todos. Y Tos b P tivodeventa,  delaofertay demanda. “Enlaspro-  Otilora.
azknquésedllmnciaalus o mejor diche por el Cocfi de  coshaymu i fasenlasta-  Nosolo hay que mirar latasa, sino  pledades usadas, cuandoel dalar su-
UVAdelrestodeloscréditos  Estabilizacion de Referencia (CER).  sasOtracosaatenerencuentacsque  tambiénque la cliusula de precan- — be, se paran e @ iQuése drad.

hipotecarios? De hecho, el valor UVA se ajustaen  los privados prestan mis plataque  celacidn sea baja”, Prof ¥ slson Tl

“Lucgo de la nefasta experiencia i irsuevo-  lospiiblicos”, dice Otalora. nuevas, como la construccidn es en “Algoque yaseestd haciendo, pero
de Tos crédit fos quese  Tuci BancoCentral e e pag. 5. el ija. que sin dudas seva a intensificar, es
ajustaban a través de la tasa de in-  dela Repilblica Argentina:wwwbera,  solo prestaratencidn a las 1asas, si- enlamaxima cantidad de Por eso, es clave que haya nuevas  quelosdesarrolladoresvanaofrecer
terés (circular 1050), la mayoria de  govar. Elvalor de cada UVA seajuss 1o, también, alas cld d p construcci que entren al mer- el preciode ks viviendasdirectamen-
los créditos.en la Argentina fuerona  taala par dela inflacién®, Sardans,  celacidn del crédito, "Lagente mi-  por P inarde pa- do para bajar bos precios. Sinohay  teen UVA en lugar de dilares, Eslo
rasa fija, ya que nadic queria asumir - CEQde FDI, agrega: “EL UVA repres  ra solo las tasas pero, a future. las  garlo antes? productos nuevos y ka ofert gueviend”, afi .
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Daybreaker, una fiesta matutina de )-'uga y baile el iltimo miércoles: Freddy Volo, al
Cordero, M

ariano Dominguez, Camila Diaz, Luz Silva y Abraham L
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