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FINANZAS PERSONALES
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deudas y

Como evitar el default

personal. Tres estrategias

para salir de las deudas

PLANIFICACION
Capacidad de pago

Lo primero es analizar a
fondola situacion y sus
costos, v d negociar

estd enandlisis un proyecto por el
cual se darfan amplias facilidades
para pagar en cuotas deudas im:
positivas y previsionales vencidas
hasta ¢l 30 de junio. Esto es para
Impuestos nacionales, luego habri

con cada uno de los
acreedores, | 1

quever
pios toman caminossimilares pel‘a

mejores condiciones

barridoy limpicza (municipal). Pe-
mmaslardcnmaswmw-tm:m
d ie llegan, con Jocual
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Muchas veces puede parecer parte
de la solucidn. Otras ni siquicra se
evaltia su objetivo y tantas otras es
el tinico cable del cual echar mano.
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Mas complejo es ¢l caso de ser-
viclos y medicing prepaga. Soloen
pocos casos esti limitado por de-
creto del Poder Ejecutivo el corte

Eselp de los
hogares que tiene al-
guna deuda bancaria
yeiBﬁ%tbene Incum

que tenga o consumiendo menos,
porque las tasas son muy altas; y
dejaria para el final, el pago de los
distintos impuestos, dado que uno
puede acogerse a una moratoria,
enumeradidictico.

“Educacion y salud son necesi-
dades primardiales y creo que hay
alternativas para manejarlas, En el
primer caso, pedir algin tipo de be-
i, un plan de pagos o, en el peores-
eenario,cambiaral chicode escucla
poruna pablica gue no enga costo,
Creo que s¢ puede negociar conla
institucidon, como se puede hacer
frentealas obligaciones singenerar

por fuera
firancie-

I prestacidn. En o resto, la falta

ro, seginun informe

 las escuelas
quieren ‘mantener la matricula ¥
estardn abiertas a hacer planes de

La fiebre del oro.

Las mejores opciones
para invertir en

el metal precioso

APUESTA SEGURA
Cambiode paradigma

Elhistérico valor refugio
vuelve a estar de moda
enmedio de la
incertidumbre global;
cémo acceder desde

no acudir a este tipo dealterna-
tivas por motives de seguridad y
por la falta de liquidez que tiene,
esdecir, sudificultad para recon-
vertirlo rhpidamente en billetes
con poder de compra,

Para todos
Hay alternativas en el mercado

el mercado arg;

Sofia Terrile
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Eloro, el elementodela enb!a pe-
riddica que la ickiad utifi-

que funcionan a mo-
do de “intermediarios” entre ese
lingote y la persona que quiere
invertir en oro.

La primera, para inversores
sofisticados con una cuenta en
un bmkerdeafuenes invertiren

tamente

2 alguna vez como moneda de
cambio, estd viviendo un revival
como vehiculo de inversién en
tiempos wrbul Hace unos

Ii,gadasala mineria de oro, como

Goldo Newmont, aunqgue
yanoestén rdamsmznte bara-
18,

dias fue noticia por haber supe-
rado los 1800 ddlares la onza, su

clvalordesuspapelessubidalmode-
do«deun;m& Esamismapersona
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afios ymedio, C
wsdmmams ejmculprecuoso
Argenti

fonds eotizado, comael GLD, qua
m\pllmq precio dcloro“msm]a

P

¥
el oro fisico, sefiala ol )

graciasalos instr
cieros relacionados.

Pero antes, el porque: la teoria
gueseescuchadesde hacevarins
semanasen el mundo dchs in

P:raquiencsdmencucm:mu-
mitente en la Argentina, se pue-
den comprar Cedear, algo asico-
ma “pedacitos” de acclones que

fugiode \'alor frenteala poslhlc
pérdida devalor devarias mone-
das fuertes por la emisién para
paliar las economias dafiadas
porla pandemia de Covid-19. Asi
lo cree, por ejemplo, ¢l magnate

¥
en pesos, pero cotizan al tipo de
cambiocontado“conligui” (CCL),
cercanohoya los $H0, aunque es.
una alternativa ligada al riesgo
regulatorio argentino, advierte
Martinez Burzaco,

Elszeain, quienrecientemente se
asocida Ui minera par exteaer-
loenCh

F también se pue-
den comprar futuros de oro en
l Rofex, pero hiy mis riesgo de

dice el

comendacion de invertir en este
metal precioso.

porque no se negocian contra
cmreg.n del oro. sino por com-
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fue, en ese USSITN0 enla It 5 herra-

la onza, no se podia decir s esta-
ba “caro” o no, pero predecia un
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Hay maneras menos comples

teyluegoh f
una consultoria respecto de sus

De un modou otro, el alto nivel de  de pago habilita a dejar de prestar del Centro de Econo- pagorazonables”, sugiere Dyszel, Jjas a nivel infraestructura para  portafolios.

endeudamientoesun problemaque el servieio, con lo cual es un tema a miaRegiconal (CERX). De la encuesta realizada por TENeE un pedael:o de lo que mds Sin embargo, ¢l especialista
cadavez pesamis sobrelas familias — analizar con atencidn. CERX surge que la mayoria de las Brilla. L idera que, que el oro,
argentinas, “Com ¢l fin de erdenar las deudas familias tenen voluntad de salir de lar, quienes tienen oro entre sus — un buen refugio ante unn posi-
El aisl.am:enlo social preventi-  laalternativa es consolidar todoen 0 la situacion. “E1 61,5% sosticne que inversiones no tienen un fingo-  bie inflacién en Estados Unidos
Agrave un | L que w.-ma F ] ejen- 0 cuando se levante el alslamiento y e guardado debajo del colchdn, o una pérdida de valor del ddlar
Andy lol d plo.enel de ui dli seregularicen losingresosdestinard Si bien el Baneo Ciudad subasta  porlaalta emision paracubrirlos
cmomm contra las cuerdas e in- 1d b i Vol dde pago esos fondos prioritariamente a pa- lingotes de oo fino de hasta 100 planesdealivioecondmico porel
i l'-‘l prefe fal y ocho afos de plazo™, Sonl R gar deud das. 16.2% gramosylasjoyeriasdelacalleld-  coronavirus son las acciones de

del Ci & lican desde ICBC. _1 i a yserviciosy5,7% bertad compran y venden el me- e pk
Reglonal yExpeﬂmmml(CEltx)w— Ce deud: unmaodo do se levante el lavivienda® desgrana Be- tal,k E prar porestaalier-
3y mlF i i dar bilidad | ¥ seregu- lén Gomez, directora regional NEA nativa porque implica tener acti-
de crédi fa I ia familiar. g0 ven- laricen susi yagregaun dato: “pricticamente la vos asoriados a un gran rango de
Wmainusmmlnaies.peroqueiam tafa? Envez detener muchos "micro destinard esos fondos mitad de esos hogares (44.9%) ex- monedas de paises cuyos bancos
bancaria (servicios, i co- setiene lo,yano en forma prioritaria presdtemor aguedarsesiningresos centrales noemitieron demasia-
legios, medicina prepnga)es la que i do pu- alp: de deuda atra- phea”, doporestos meses, peroque lgual
mis acelerd su crecimientoen los  nitorios por las deudas viejas, y se sadas. A la hora de decidir a quién pa- perdieron muche valor por la
tltimos meses. sabe aclenclaclertacudnto hay que gar primers, fuega tamblén a quién pandemia yque se revalorizardn
El57%deboshogarestienealgum  destinar por mes para salir del en- se le debe. “Cuando hablamos de cuando se despeje la situacion”,

deudab inyel 86% ing i i (0] deudas no bancarias, hablamos de explicagirdans,
niocon incumplimientos por fuera Esto es muy 1til, por ejemplo, 0 deudas para Io cotidiano, mu:has Aunasi, destacan ambos espe-
del sistermna financiero, Radiografia  para pndernegcdar una quita del de ell cialistas, cable aclarar que el oro
enmang, loimp T Temaor lige lal de laesqui del N0 ES un INSIrumento que pague
abuscar herramientas y alternati- quc]anmpm;a (mlqpnammimma lamn:racara de esta na, muchas intereses ni dividendos. por lo
vas paraordenar lascuentas, Prepaga. por el femplo) la pago ¥ chin en la gente, son dewdas entre El Fonde Monetario que no es el activo preferido de

“Sin dudas. no todas las deudas
tienen la misma importancia, El

balance, y el deudor sigue pagando

dases rzluzmor que

pares”, dice Gémes.

Ganar en salud
Una vez logradoun plan amedida
d lo

Internacional resumia
la psicologia del inversor
enoroensuinformede
expectativas de octubre

para salir del
importante serd adquirir nuevos
Iibitos financieros para evitar una
“recaida”,

“El primer consejo es hacer un
ejercicio simple de ingresos y egre-
sos, distinguiendo que proporeion
del ingreso mensual se estd desti-

arden de prelacidn estd dado por  lascuotas de su crédito, tiene casila mitad de
la tasa de interds que nos cuesta, la argenti-
exigibilidad del pago y las conse-  Primera negociar nos a guedarse sin
cuencias de no hacerlo”, define de -.n-msn P in Ingresos
entrada Dlr.‘,gDDynrl pmfcwrdl:l porlac
dreal ydelpro-  mente de deudasorigi
gnamnunilm:x"mmzas Personales nadssprc-cuvld Paoscnchtuquc
delA doras no perci- 0
EIL.:...... de salid: ante  bendeud: 0
todo, d poner blan- rque por decreto del
cosobre negro qué se debe, aquién,  Banco Central, se postergaron los Impulso al
paga ptode in- a'pcrtaD:rinPalme- Es el porcentaje de los
teres, si puede seguir difiriéndose el ro, divector del Estudio Palmero de hogares que asegura
i juiciosysi Berfzany A cspe QUEUNA ez que se
! | d fali b papre- normalice la situacidn
'Enpnmer]ugar deberianabor-  judicial, “El oh,mvuesns pucslo en econdmica destinard
darse ag: mmm activos parte de sus ingresos
dsall efem-  dedeundas das pre-Caovid-19 AN Mayer consumeo
plm la financiacion de la Lur;rtu de ¥ Ens cnuﬂaﬂcs Imlmcras ofrecen de bienes y servicios.
crédito. En estos exis- mis

ten créditosa tasas r

razonables otorgadas por bancos o
incluso tambicn, si uno tene acce-
soal mercado de capitales tomaria
un prestamos via caueion bursdril,
para cancelar”, deja como primer

consejo Dyszel,

Dysuel, del IAE, recomienda ser
perseverante en la negociacion,
“Uno no debe perder la paciencia
para negociar su situacion perso-
naldelamejor forma, Enel contexto
actual, cuabqulera que tenga buena
voluntad de honrar un page, scgu

Hora de ramer ibird un bené
IMpuUestos es un item que pesamu — en i negociacion”, "Si tuviera que
cho también d delas deudas  ordenar mis deud: quedari:
i 54% 2 of yaka ackon,
siin CERX), Y la serfach | deudascon

el salvavidas. Desde hace semanas

servicios, yasea, reduciendo el plan

do un ingreso estable. la porcidn
destinada a financiar consumos no
debiera superar un 25% del ingreso
disponible mensual”, explica Eze-
quiel Fanelli Evans. Product Owner
Squad Personas de banco Galicia,
“Esto permite anticipar decisio-
nes yevitar tomar deudas adiciona-
fes quecompliquen la capacidad de
repago futura”, dice el ejecutiva
“Oro consejo es la planificacion
de nuevos gastos, buscando dife-
renciar en gastos recurrentes (su-
permercado, servicios mensuales)
de gastos ocasionales (muebles,
reparacion delaute), recomendado
siempre reservar ¢l uso de la finan-
clacidn solamente en aquellos que
sean ocasionales. De otra forma, ¢l
beneficloseridecorto plazo peroes-
raremos reduciendo capacidad de
repago futura al financiar gastos re-
currentes”, finaliza Fanelli Evans. o

muchos referentes en el mundo
delas finanzas. Uno de ellos es el
inversor Warren Buffett. uno de
los mis escépticos con respecto

do.es decir. al metal precioso; "5 sos duefio
antes de la pandemi 4
“El precio del oro se ve por 100 afios, lo podés mirar -
respaldadn PO U temot, dos Iosdiasymrkinrlo.pemm

i lﬂLIuHHl-

al colapso total’, explicéel habrd hecho nada porvos
organismo presidido por mﬁcpcnndd’ dijocnunaentre-
Kristali i CNBC.e

Elore tocd suvalor mas alto en afios



